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RESUMO
Este estudo discute a formagao inicial, especificamente no curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da Faculdade Estdcio Cotia. Caracteriza-se
por ser uma pesquisa longitudinal, pois pretende acompanhar a trajetéria dos alunos no curso. A primeira etapa foi realizada junto a 48 alunos
que ingressaram no primeiro semestre do curso em 2014. Como critérios para participagdo foi definido: Estar regularmente matriculado no
primeiro semestre do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da Faculdade Estacio Cotia (excetuando-se alunos de transferéncia externa ou
reabertura de matricula). O objetivo da pesquisa é identificar o perfil dos alunos ingressantes no curso e conhecer as razGes que motivaram a
escolha. Como procedimento metodoldgico foi aplicado um questionario elaborado pelo Grupo de Pesquisa de Educagdo Fisica da Estacio Cotia —
GPEFEC, composto por questdes fechadas e abertas que permitissem a busca da caracterizagdo dos participantes, considerando sexo, idade,
condigGes atuais de trabalho, rotinas variadas e planos profissionais futuros. As questdes tiveram também o objetivo de conduzir o processo de
investigacdo dos principais assuntos abordados, que trouxessem respostas, de acordo com uma sequéncia légica pré-estabelecida, sobre as
razGes que levaram o estudante a se matricular no curso, o seu conhecimento sobre Licenciatura e Bacharelado e se a area que deseja seguir
profissionalmente esta de acordo com a escolha. Os dados obtidos foram agrupados e tabulados no programa Microsoft Office Excel 2007,
tomando como referéncia o perfil do aluno, o curso de Licenciatura em Educacao Fisica e a instituicdo Estacio Cotia. Cada um desses
agrupamentos deu origem as categorias de andlise inspiradas nos conceitos e principios da teoria de desenvolvimento sécio-histérica de Lev S.
Vygotsky. Os primeiros resultados obtidos revelaram que cerca de 60% dos alunos participantes da pesquisa tém até 20 anos de idade, 85% dos
seus pais cursaram até o Ensino Médio, mais de 60% tém renda familiar de até trés saldrios minimos, quase 60% contribuem financeiramente
para a familia e quase 80% cursaram a educagdo basica em escolas publicas. Sobre o principal motivador da escolha do curso de Educagao Fisica,
cerca de 44% apontaram o fato de sempre terem gostado de esporte e atividades fisicas. Outros dados interessantes de serem apresentados sdo
o relato de 87% de que cursariam a Licenciatura e em seguida o Bacharelado (se fosse oferecido), 90% nao fizeram inscrigdo em outro curso ou
outra instituicdo e ha um equilibrio sobre o que desejam seguir profissionalmente no futuro, pois 28% almejam ser professores de escola ou
faculdade e outros 28% querem ser professores de iniciagdo esportiva. A partir dos primeiros resultados, conclui-se que a maioria dos alunos da
Estacio Cotia apresenta dificuldades financeiras e que gostam e se identificam com as atividades fisicas. Percebeu-se também que a grande
maioria teve os referidos curso e instituigdo como Unica opg¢do, mas ainda ndo estdo certos sobre o que vao fazer no futuro. A escolha do curso,
de modo geral, se fez uma decisdo pessoal, porém constituida nas e pelas relagdes sociais e histdéricas que cada aluno, sujeito Unico e singular,
estabeleceu no seu meio de existéncia. Estudar a formagao profissional leva a concluir que a situagao de aprendizado com a qual os estudantes se
deparam tem sempre uma relagdo com os conceitos que eles ja tinham formulado a partir das suas experiéncias de vida. Considera-se que os
indicativos trazem contribuigdes que podem gerar propostas de como pensar, organizar e articular a teoria e a pratica, tendo em vista a formagao
de qualidade dos profissionais que atuardo como professores de Educagdo Fisica.
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